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RESUMEN

Los nifos desde los primeros afios de vida reciben impresiones y sensaciones que desarrollan
constantemente, en este sentido se trabajé desde la ensefilanza musical y las posibilidades que
ella ofrece para el cuidado del medio ambiente. EIl presente trabajo, empled el contenido de la obra
musical del com positor rom antico Serguey Prokofiev Illamada “Pedro y ellobo” la cual se desarrolla
en el bosque y sus personajes son animales que se asocian a un instrumento musical. En este
cuento se relacionan los sonidos de las diferentes familias de instrumentos con sonidos y animales
de la naturaleza, esto permiti6 que los nifios compararan lo conocido con elementos nuevos que
debian aprender. El analisis de cada personaje desperté el interés de cada nifio hacia la naturaleza
y el medio que los rodea, lo cual potenci6 la creatividad, la experimentaciéon y el interés, adem as de
la asimilacién del contenido esencial y la adquisicién de habilidades y habitos correctos. De esta
manera los niffios se desarrollaron de manera exitosa en esta primera etapa de iniciacién musical.
La experiencia compartida con nifios de segundo grado, demostré6 que esta forma de dirigir el
proceso educativo facilit6é que los nifios alcanzaran los nuevos conocimientos de una manera
constructiva, dindmica y feliz, respetando los diferentes ritmos madurativos y atendiendo a la

diversidad.
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ABSTRACT

Children from the firstyears of life receive impressions and sensations that they constantly develop,
in this sense we worked from the musical teaching and the possibilities that it offers for the care of
the environment. The present work, used the content of the musical work of the rom antic composer
Serguey Prokofiev called "Peter and the wolf" which takes place in the forest and its characters are
animals that are associated with a musical instrument. In this story, the sounds of the different
families of instruments are related to sounds and animals in nature, this allowed the children to
compare what was known with new elements that they had to learn. The analysis of each character
aroused the interest of each child towards nature and the environment that surrounds them , which
enhanced creativity, experimentation and interest, as well as the assimilation of essential content
and the acquisition of correct skills and habits. In this way the children developed successfully in
this first stage of musical initiation. The experience developed with second grade children showed
that this way of directing the educational process made it easier for the children to reach the new
knowledge in a constructive, dynamic and happy way, respecting the different maturational rhythm s

and attending to diversity.
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INTRODUCCION

El aprendizaje de la muGsica desde pequefios ha sido objeto de estudio desde diferentes disciplinas
como la pedagogia, la psicologia y la musica en si misma. Cuando un nifio se inicia desde edades
tempranas en el aprendizaje de la musica pueden verse favorecidos los distintos aprendizajes, asi
como también los planos cognitivo, afectivo y psicomotor. Se am plia su imaginacién, se promueven

formas de pensamientos flexibles y reafirman la autoconfianza en el nifio.

Estudios como la teoria de las inteligencias m Gltiples de Howard Garder afirman que la inteligencia
musical influye en el desarrollo emocional, espiritual y corporal del ser humano. Existen también
diferentes enfoques y puntos de vista en cuanto a lo que debe considerarse cuando se habla de

habilidad, de com petencia, talento,logro, musicalidad, o de aptitud, en relacién con la musica.

G ardner (1995) refiere que una persona con inteligencia musical es aquella que tiene la capacidad
de entender y desarrollar técnicas musicales; aprender a través de la muasica; escucharla, tararear
la melodia y generalmente leen y escriben masica sin dificultad. Los autores del presente trabajo
consideran aceptado lo expuesto por Gardner, ya que los nifilos con talento musical desarrollan

altas habilidades musicales desde edades tempranas sin dificultad. «xEducar musicalmente desde
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la edad infantilsupone organizar los contenidos y definir el camino que permita la consecucién de

capacidades relacionadas con la muasica» (Bernal,2003, p.841).

Una estrategia fundamental en Educacién Musical es el desarrollo de actividades que promuevan
la imaginacién. En efecto, este hecho es muy importante, debido a que la imaginacién se refiere al

pensamiento creativo y la creatividad es el momento en que ese pensamiento se pone en practica.

Al respecto Pascual (2007) plantea que la creatividad es el resultado de la imaginaciéon, existen
varios tipos de creatividad (creadora, receptivo, constructiva sensorial, retentiva). Es necesario pasar
por todos ellos, a través de actividades donde se incluya la practica, hasta llegar a la imaginacién

creadora la cual es fundamental en el &m bito musical, expresién esta con la que se concuerda.

La fluidez del pensamiento, originalidad y flexibilidad en las composiciones musicales es de vital
importancia, asi como también el nivel de confianza y el estimulo del maestro hacia el nifio. Un
lugar donde es importante desarrollar un curriculo creativo son las aulas de musica ya que de esta
manera también se contribuye a potenciar la musicalidad. Para tener éxito en este sentido se
necesita fomentar un clima de libertad y asi los nifios no se sienten presionados por reglas
especificas. Esto se debe tener en cuenta si el objetivo es formar futuros m lGsicos talentosos vy

capaces de desarrollarideas interesantes y novedosas.

La audicién es otro elemento importante, pues mediante la escucha activa se desarrolla la
percepciéon, la sensorialidad auditiva, la atenciéon, la capacidad de concentracion y la memoria. Se
puede decir que es la base de la Educacién Musical, contribuyendo asi al desarrollo intelectual,

afectivo e interpersonalde los nifios.

Aceptadamente Palacios (citado por Botellas y Gimeno 2015) dice alrespecto que: «escuchar es la
palabra clave [..] la muUsica solo existe si hay atencién». La finalidad debe ser que el alumno
escuche mas y mejor, pues a escuchar y, a dejar escuchar, se aprende escuchando. Pero las
personas no pueden apreciar el valor de las cosas sin antes comprenderlas, ya que sdé6lo puede
llegar a gustar lo que se conoce, y es aqui donde surge la necesidad de una verdadera educacién
auditiva, que proporcione a los nifios los conocimientos necesarios para ampliar su capacidad de
apreciacion, y en consecuencia, de comprensiéon, de la mGsica escuchada. Se trata de ayudar al

niffo a beneficiarse de algo mas que un contacto banal con la musica.

En relacién a esto, varios compositores han vertido en sus obras sensaciones y pensamientos
generados por el medio ambiente. Mediante la musica manifiestan la admiracién por el agua, el
cielo, la tierra, el canto de los animales, los fenémenos de la naturaleza, las estaciones, entre
otros. Unos pretenden describirla y otros crean sonoridades originales que nos llevan a un mundo
de imaginacién a través de su muusica. Compositores de distintos estilos musicales han escrito

m Gsica con intencién descriptiva y evocadora, entre ellos: Antonio Vivaldi con “Las Cuatro
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Estaciones”, la Sinfonia Pastoral de Ludwing Van Beethoven subtitulada como “Recuerdos de la

vida campestre”, Héctor Berlioz con su Sinfonia Fantastica, Claudio Debussy con “Los tres

nocturnos” o “El mar”. Serguey Prokofiev, con el cuento musical Pedro y el lobo, entre otros. En lo

natural parece hallarse la clave de la musica, desde su primitivo significado territorialy sexual hasta

elde refinamiento emocional y espiritual.

La muisica en esencia es un arte no representativo, pero con su esencia puede llegara conmovernos
y llevarnos a un mundo magico de abstracciéon e imaginacion mediante las sonoridades de los
instrumentos musicales. De esta manera, con la musica, iniciamos a los nifios en la observaciéon del
medio que los rodea y en la construccién de sus conocimientos a partir de la imaginacién y
experimentacion sonora. Teniendo en cuenta los aspectos expuestos anteriormente, se realiza la
presente investigacion con niffios de tercer grado en la Escuela Vocacional de Arte (EVA) de Santa
Clara, Cuba. En el periodo comprendido entre septiembre del 2019 a febrero del

2020. Con el objetivo demostrar la influencia que ejerce la ensefianza musical en la educacidén

ambientalde los nifios.

MATERIALES Y M

Se realiz6 un estudio descriptivo con el objetivo de dem ostrar la influencia de la ensefianza musical
en la educacién ambiental de los nifios. Participaron 16 educandos que cursaban el tercer grado en
la EVA en el periodo comprendido entre septiembre del 2019 a febrero del 2020. La poblacién de
este estudio fue la totalidad de los nifflos m atriculados en el grado que cursaban las carreras de
violin, violonchelo y piano. Los nifios tenian entre ocho y nueve afios de edad y mostraron capacidad

para su aprendizaje y curiosidad por aprender sobre el mundo natural.

Técnicas y procedimiento

Elestudio conté de dos fases.

La primera fase consisti6 en la audicion del cuento musical “Pedro y el lobo”, donde se les explicé
a los nifos el argumento de la obra descriptiva con sus personajes principales y los instrumentos
musicales que los caracterizan con sus distintas sonoridades y familias. La obra parte un
argumento sencillo, enriquecedor e impactante donde un nifio llamado Pedro con ayuda de un pajaro
un tanto chiflado intenta atrapar a un lobo que atemoriza a todos. En esta versién contemporanea,
el valiente Pedro libera a un lobo que adem s estd en peligro de extincién y lo lleva alzoolégico

con ayuda de los otros animales y de los cazadores.

La segunda fase consistié en el desarrollo de actividades donde se relacionaron situaciones de la
naturaleza o sonidos de ella con los instrumentos musicales que se presentan en el cuento,
adentrando a los nifios en la maravillosa gama de sonoridades de la orquesta sinfénica vy

desarrollando de una manera eficaz y consiente la audicién.
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Se aplicaron métodos tedricos y empiricos entre ellos el analisis y la sintesis, el andéalisis
documental, las entrevistas, encuestas y observaciones, que permitieron profundizar en el objeto

de estudio, plantear la propuesta y analizar los resultados obtenidos.

M étodos de procesamientos de la informacion

Los datos fueron recolectados en ficheros y se resumieron en tablas. Ademas, se realizé un

analisis cualitativo de la influencia que ejerce el cuento musical “Pedro y el lobo” en la educacidn

ambientalde los nifios.

Totalde nifios de

las edades

Sexo masculino Sexo femenino
L comprendidas
Totalde nifios
entre 8-9

No % No % No No
Educacién
prim aria y nivel

16 100% 6 37,5% 10 62,5 %
elemental de
m Gsica.

Tabla 1. Total de nififios por sexo que estudian en tercer grado.

Fuente: Elaboraciéon propia.
La tabla 1 mostré un predominio del sexo femenino con 10 nifias que representa el 62,5 del total,

mientras que el sexo masculino estd representado por 6 niios que representa el 37,5% del total.

Carrera de violin Carrera de violonchelo Carrera de Piano
Totalde nifios
No % N o % N o %
16 6 37,5% 3 18,75% 7 43,75

Tabla 2. Distribucién de nifflos por carreras.

Fuente: Elaboraciéon propia.

La tabla 2 mostré6 las especialidades de los 16 nifios que cursan el tercer grado en la EVA. EI
mayor numero lo representdé la carrera de piano con 7 nifios que representa el 43,75% ; seguido por
la carrera de violin con 6 nifios que representa el 37,5% y por Gltimo el violonchelo con 3 nifios que

representa el 37,5% .
RESULTADOS Y DISCUSION

A partir de la descripcién de la obra y sus personajes, se emplearon interrogantes tales como:
ccudles son los personajes del cuento?, ¢pueden imitar sus cantos y sus movimientos?, cuantos

tipos de pajaritos, de gatos y de patos conoces?
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Otras de las actividades que se realizaron con los nifios fue reconocer cada uno de los
instrumentos musicales y memorizar su sonoridad dentro de cualquier obra musical. También se
cred6 juegos donde los nifios relacionaron el instrumento musical que iban escuchando con el
personaje que lo caracterizaba en la obra estudiada. Para relacionar cada personaje del cuento
con su instrumento correspondiente y apelar alingenio e imaginacién de cada nifio, se realizé otra
ronda de preguntas que tuvieron como objetivo el desarrollo de la creatividad: ¢c6mo imaginan a

Pedro y atodos los dem as?, ¢los pueden dibujar, recortary después hacer un estupendo mural?

También se utilizaron situaciones de la naturaleza como la lluvia, el trueno, el trote de un caballo, el
canto de las aves, el sonido del arroyo entre otras, para que los nifios relacionaran situaciones de
la naturaleza <con los instrumentos musicales estudiados en la obra musical segun sus
posibilidades técnicas musicales. De esta forma, se desarroll6 la imaginacién y la creatividad de los

niios, que es tan importante fomentardesde las primeras ensefianzas musicales.

O tra actividad que se realizé para concientizar a los niffios sobre la necesidad de cuidar el medio
ambiente fue pedirles que mediante materialesreciclados que tuvieran a mano, crearan instrumentos
musicales segun las diferentes familias de instrumentos estudiadas en “Pedro y el lobo” para
sustituirlos mientras contaron la historia del cuento musical. También recortaron todos los
m ateriales que reciclaron entre todos como papel, vidrio, pilas y plasticos y cada nifio contéd lo que
pensaba hacer con ellos. Al final de la actividad los pusieron en una lista que titularon: «Lo que

haremos para proteger el medio am biente».

Se aprovechoé esta actividad del reciclaje de materiales para concientizar a los nifios de la
necesidad de cuidar la naturaleza, protegerla de la contaminacién y ser respetuosos con las
especies animales, sobre todo con las que estadn en peligro de extincién como es el lobo de este
cuento musical. Se les hablé del riesgo que supone no cuidar a los animales, de las consecuencias

de ensuciar el campo, delproblema de la contaminaciéon y de malgastar los recursos.

M ediante estas actividades se condujo a los nifios hacia la valoracion de la importancia del medio
ambiente, se incentivd el desarrollo de sentimientos de amor por el mundo que los rodea y su

papelen elcuidado y proteccién del mismo.

La experiencia desarrollada con el uso de la obra musical “Pedro y el lobo” demostré las
posibilidades que brinda la ensefianza musical para la educacién ambiental en el nifio y se logré

que:

Reconocieran el timbre caracteristico de cada instrumento musical y la familia a la cual
pertenecen, asociando los mismos a caracteristicas de diferentes animales y otros elementos
de la naturaleza.

Aprendieran actitudes positivas con relacién al cuidado de los animales y del medio ambiente

en general.
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Identificaran el mundo natural a través de los sonidos caracteristicos de los instrumentos que
estudian.

Desarrollaran la creatividad, escucha activa, asi como el reconocimiento de la estructura de la
orquesta sinfénica con las diferentes familias de instrum entos que la conforman.

Expresaran sus opiniones en relacion con la actuacién de cada uno de los personajes del

cuento, contribuyendo asi a la formacién de valores.

CONCLUSIONES

1.

En el estudio realizado se evidencié un predominio del sexo femenino y de la especialidad de
piano.

La obra estudiada ofrecié diversos recursos musicales tales como: la identificacién de algunos
de los instrumentos de la orquesta con temas musicales relacionados con los personajes del
cuento; la descripcion argumental sugerida por las diferentes melodias y secuencias ritmicas y
la equilibrada proporcién entre musica y texto.

El empleo de la obra “Pedro y el lobo” demostré la influencia que brinda la ensefianza musical
para la educacién ambiental en el nifio, a través de ella se identificaron con el mundo natural,
mostraron actitudes positivas con relacion al cuidado de los animales y del medio ambiente en

general, desarrollaron valores, la creatividad y la escucha activa.
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